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El 54% de los afectados
padece un tumaor
ginecologico en diferente
fase y el 36%, un cancer
de mama con
conservacion del pecho
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ALZIRA. UIn total de 52 pacientes
dal Hospital Universitario de La Ri-
bera sz han beneflciado ya dzla Bra-
quiterapia, nna eficaz técnica de Fa-
dicterapia que el centio alcrefioco-
rmenzd a aplicar 2l pasado 13 de mayo
¥ da la que se preve que se benafi-
cien unos 100 pacientes al afio.

La Braquiterapia, también como-
cida como Badicterapia Interna, es
una tecnica para el tratamiento del
cancer, que permite aplicar las do-
515 de radiacicon desde el centro dal
propio mamor, 1o que aumenta la efl-
cacia del tratamiento v reduce de
rmanera considerable sus efecoos s
cundarios. Ademds, s2 dismingye la
probahilidad de que el tumor reapa-
rezca en el mismo sitio, ya que per-
roite aurmentar 1la dosis de radiacidén
en el tumoet, Sin incrementar ésta
en lascélulas sanas que havalrede-
dor

Del total de pacientes cratados
col esta técnica en los ultimes sie-
te meses en el Hospital de La Ribe-
ra, el 54% padecen tumoeres gine-
coldgicos (precoces o avanzados) v
el 36% tlenenun cincer de mama
con conservacidn del pecho, mien-
tras que el 6% padece un turmoer de
cabeza v cuello v el 4% restante, sar-
comas de parces blandass, ha afir-
madoe el jefe dol Servicio de Radio-
terpia del cenero alcirefio, el doc-
tor Miguel Soler

La Bragquiterapia consiste enin-
troducic en la zona tumoeral del pa-
clente una cipsula que contisne 2]
iz 00opo Iridio 192, una de as sustan-
cias radiaceivas que emplea la Ra-
dicterapia para cratar los tumores
cancarigenos,

Fara llevar a cabo este implante,
1oz especialistas del Hospital de La
Eibera llevan un examen completo
de la zona cumoral mediante TAC o
Fesonancia Magnética, con el obje-
tive de conocer las caracteristicas

Proceso de la Braguiterapia en el Hospital Universitario de la Ribera. = wp

del tumer, su tamatio v los tejides
cirmundantes. Asimisme, realizan
nna sirmulacion virtual de la sesicén

para conccer con exactiod au dura-
cidn ¥laz dosiz adecuadas de radia-

cidngque la fuente debe emitir en
cada punto del tumor pam conse-
£uir la mayor efectividad.

Trna vez insertada lacapsula, 1
isdtopo libera las radisciones nece-
sarias para irradiar el tarmor, siguien-
do elplan de tratamisnto establac-
de Al finalizarla sesidn, de unos 25
roirmaeos de duracion, las fuentes ra-
diactivas son cuidadosamentes reti-
radas del cuerpo del pacients.

Sepin ha destacado el doctor So-
ler, sdesde que implantamos esta
técnica, hemoes levado a cabo 162

sesiones, la mayoria de forma am-
bulatoria, por lo que los pacientes
tratados se han recuperade de fior-
ma ripida ¥y confortables.

«Por lo general, el pacients al que
5o S0TMets 3 10 sesidn de Bragquite-
rapia s sedado aungue, dependien-
do dela localizacién tumoral, utili-
zamos anestesia local, seneral o epi-
dural, garantizando, asi, que las se-
siones sean seguras e indelorass,
agTecd Soler.,

Cabe destacar que en las sesiones
de Braquiterapia particips un com-
pleto equipo de ezpecialistas com-
puesto por oncdlogos radicterapi-
cos, radicfisicos, dosimetristas, téc-
nicos de Badicterapia, anestesistas
v epfermeros.
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Cien pacientes se beneficiaran de una técnica
que lucha con mas eficacia contra el cancer
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El doctor Miguel Soler,
delHospital dela
Ribera, destaca los
beneficios al paciente

Las sesiones que se
efectian con esta
técnica resultan
menos dolorosas

La Braquiterapia ezun comple-
ment: de la Radicterapia conven-
ciomal o Externa (la que 22 adminis-
tra atraves de un acelerador linsal),
Ya que ésta 22 aplica en cazos e los
que no 28 fcil acceder hasta 2l tu-
mot o éae a8 Jemaziado prands para
levar a cabouna correcta disaibu-
cidn de la madiacidn. En decemmina-
dos casos, ambos tratarmientos pue-
den combinarse de forma comple-
mentaria para sumentar su eficacia.

El Hozpital de la Bibera diagnos-
tica cada afio cerca de 800 nuevos
cazos de cdncer Desde su puestaen
funcionamiento, el centro alcirefio
se ha posicionado al mismo nivel
que los erandes hospitales naciona-
les en esta enfermeadad



